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SEMAINE 1  :  4  AVRIL

L’offrande de ce trimestre sera destinée à la Division 
de l’Afrique du Centre-Ouest de l’Église adventiste 
mondiale.

Ce territoire comprend douze pays : le Burundi, la 
République démocratique du Congo, l’Érythrée, 
l’Éthiopie, le Kenya, le Rwanda, la Somalie, le Soudan, 
le Soudan du Sud, la Tanzanie, l’Ouganda et le Djibouti.

SEMAINE 2  :  11  AVRIL

Les pays du territoire de la Division de l’Afrique du 
Centre-Ouest sont des endroits magnifiques, avec 
de hautes montagnes enneigées, des volcans, des 
forêts tropicales, des plaines verdoyantes et des 
zones désertiques. Ils constituent l’habitat idéal pour 
de nombreux animaux, des petits singes aux grands 
éléphants et zèbres.

On y trouve également d’immenses lacs qui attirent 
de nombreux oiseaux. Mais surtout, cet endroit est 
habité par de nombreuses personnes merveilleuses 
issues de différents pays et tribus, qui parlent de 
nombreuses langues différentes. Dans le magnifique 
pays qu’est l’Ouganda, les gens parlent plus de  
70 langues différentes !

SEMAINE 3  :18  AVRIL

Pouvez-vous me dire quels sont les cinq animaux 
connus sous le nom des Big five [cinq grands] 
d’Afrique ? Le lion, l’éléphant, le buffle, le rhinocéros  
et le léopard.

On trouve ces cinq animaux en de nombreux pays 
d’Afrique centrale et orientale, notamment en 
Tanzanie où il existe des parcs naturels protégés. 
Le parc national du Serengeti est l’un des plus 
exceptionnels. Les familles peuvent visiter ces parcs 
en voiture ou en minibus, avec des chauffeurs et des 
guides spécialisés, pour observer certains de  
ces animaux en liberté.

SEMAINE 4  :  25  AVRIL

Au Soudan du Sud, la famille est ce qu’il y a de plus 
important. Les groupes familiaux sont très nombreux, 
car ils comprennent la famille élargie et les parents 
éloignés.

La plupart des familles sud-soudanaises vivent à 
proximité les unes des autres. Les enfants vivent 
généralement avec leurs parents jusqu’à leur mariage 
et, après s’être mariés, ils ne déménagent pas loin.

SEMAINE 5  :  2  MAI

Il y a beaucoup d’enfants adventistes au Rwanda. 
Bien que ce soit un petit pays, il compte le plus grand 
nombre d’adventistes au monde par rapport à sa 
taille.

Les membres de l’Église, et pas seulement les pasteurs, 
participent à la prédication et à l’enseignement 
biblique. Les Rwandais aiment aussi partager l’amour 
de Jésus avec les autres en aidant les nombreuses 
personnes pauvres et affamées de leur pays.

SEMAINE 6  :  9  MAI

Le lac Victoria est le plus grand lac d’Afrique  
et le deuxième plus grand lac d’eau douce au 
monde. Trois pays entourent ce lac gigantesque : 
la Tanzanie, l’Ouganda et une petite partie du 
Kenya.

Le lac Victoria alimente le puissant fleuve Nil, qui 
traverse l’Afrique de l’Est jusqu’à l’Égypte (vous 
souvenez-vous de l’histoire biblique du petit panier 
de roseaux qui flottait sur le Nil ?)

Le lac Victoria compte plus de 200 espèces 
de poissons différentes et abrite également le 
crocodile du Nil.
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SEMAINE 7  :  16  MAI

En Éthiopie, les repas sont un moment important et 
agréable pour se retrouver et partager. Les amis et 
la famille ont l’habitude de manger tous ensemble 
dans un grand plat, en utilisant leurs mains pour 
manger et parfois pour nourrir les autres.

Ils dégustent souvent un pain plat et fin, semblable à 
une crêpe, appelé injera. Vous pouvez le plier avec 
vos doigts et l’utiliser pour manger des ragoûts épicés 
de différentes couleurs : certains avec des légumes, 
d’autres avec des lentilles, des pois ou des pois 
chiches.

SEMAINE 8  :  23  MAI

En République démocratique du Congo, tous les 
enfants ne peuvent pas vivre dans un foyer sûr, aller 
à l’école ou jouer librement. Il y a des guerres et des 
problèmes terribles. De nombreuses familles ont dû 
quitter leur maison pour aller vivre dans des tentes. 
Beaucoup de personnes ont perdu leur maison et 
des membres de leur famille.

Il y a beaucoup, beaucoup d’enfants qui n’ont pas 
assez à manger pour grandir en bonne santé ou se 
sentir bien.

SEMAINE 9  :  30  MAI

L’Érythrée est un petit pays situé au bord de la mer 
Rouge. La plupart des gens qui y vivent sont des 
agriculteurs.

Environ la moitié des agriculteurs érythréens sont 
chrétiens et cultivent principalement des céréales, 
mais aussi des légumineuses, des légumes et du coton. 
L’autre moitié des agriculteurs sont musulmans et se 
consacrent principalement à l’élevage (ils élèvent 
des animaux tels que des moutons, des vaches, des 
chèvres et des chameaux). Ils se déplacent souvent 
avec leurs animaux pour les faire paître.

Il n’y a pas beaucoup d’adventistes en Érythrée,  
car les églises ont été fermées dans ce pays pendant 
de nombreuses années. C’est maintenant le moment 
idéal pour se développer et partager la Parole de 
Dieu avec les agriculteurs et les autres personnes qui 
vivent en Érythrée.

SEMAINE 10 :  6  JUIN

Le sport préféré des Kenyans est le football. Dans 
les villages, les enfants sont si pauvres qu’ils ne 
peuvent pas avoir de ballon en cuir. Alors, pour en 
fabriquer un, ils enroulent des sacs en plastique et 
les attachent avec de fines cordes.

Les enfants qui vivent près de l’océan ou  
de l’un des grands lacs du Kenya aiment aussi 
nager et pêcher. Partout au Kenya, les enfants 
jouent également à des jeux de comptines 
(Nyama-Nyama-Nyama) et aux billes, parfois en 
utilisant des noix, des graines ou des cailloux.
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SEMAINE 11 :  13  JUIN

Au Rwanda, beaucoup de gens ont appris à 
connaître et à aimer Jésus. Certains ont entendu 
parler de lui par leurs amis adventistes. D’autres 
ont écouté de merveilleuses émissions chrétiennes 
à la radio adventiste. Le travail de la radio est très 
important.

De nombreuses églises adventistes du Rwanda 
(sept sur dix) ont été fermées par le gouvernement. 
Jusqu’à ce qu’elles aient suffisamment d’argent 
pour reconstruire leurs églises, les familles adorent 
Dieu chaque samedi dans leurs foyers.

SEMAINE 12 :  20  JUIN

Tout en haut, au sommet des montagnes, vit un 
singe très grand, noir et poilu. Savez-vous comment 
il s’appelle ? Oui ! Le gorille !

Il y a beaucoup de gorilles en Ouganda, au 
Rwanda et en République démocratique du 
Congo. Les gorilles sont très forts. Ils ont besoin de 
beaucoup de nourriture pour rester forts, c’est 
pourquoi ils passent leur journée à manger. Ils 
vivent ensemble en groupes familiaux et sont très 
intelligents et affectueux. Ils ont seize cris différents 
pour communiquer.

SEMAINE 13 :  27  JUIN

Il n’y a pas encore beaucoup d’écoles adventistes 
au Soudan du Sud, mais il y a beaucoup d’enfants 
qui aimeraient étudier dans une école adventiste. 
Le problème est qu’elles coûtent plus cher que ce 
que beaucoup de familles peuvent se permettre.

Beaucoup de filles du Soudan du Sud ne peuvent 
pas aller à l’école. Notre Église s’efforce de faire 
en sorte que les femmes et les filles de ce pays 
apprennent à lire, afin qu’elles puissent en savoir 
davantage sur Jésus, par elles-mêmes.


